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Another successful 
semester at LPMS has 
come to an end, and we 
look forward to ending 
the year with a strong 
second semester.  We are 
really proud of our stu-
dents this year for setting 
such a positive tone for 
our learning community 
this year.  The 7th and 8th 
graders have been great 
examples for our 6th 
graders, helping them 
with a smooth transition 
to middle school and sup-
porting them in the hall-
ways informally and in 
the classroom through 
peer mentoring.  Our stu-
dents’ attention to demon-
strating Safe, Responsi-
ble, and Respectful be-
havior has resulted in a 
measureable decline in 
incidents of negative be-
havior and an even more 
welcoming Linus Pauling 
Middle School.  Great 
work Pride! 
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The LPMS track pro-
gram will begin with the 
first practice on March 
15th.  Students should 
listen to daily announce-
ments to hear about the 
upcoming organizational 
meeting with the coaches 
coming up in Febru-

ary.  Track and Field typi-
cally brings out over 150 
Linus Pauling students to 
participate in a wide 
range of events, that in-
clude running, throwing 
and jumping.  Please dis-
cuss this opportunity with 
your child. Everyone will 
participate and there are 
no tryouts.  One of the 
great things about track is 
that no matter your stu-
dent’s performance level, 
he or she can always 
compete with themselves 
as they try to reach a new 
Personal Record.   

Note: State regulation 
requires that beginning in 
7th grade, student athletes 
have a physical from a 
doctor at least every 2 
years. Sixth grade stu-
dents are exempt from 
this requirement.  Track 
information packets in-
cluding permission slips 
and physical forms will 
be given to students at the 
organizational meeting, 
available at the office, 
and may be found on our 
website at 
www.csd509j.net/pauling. 
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Mark your calendars 
for Spring Confer-
ences!  Conferences will 
be held on Thursday, 
April 15th from 8:00 AM 
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February 4 Grading day, no school 
February 5 Professional development, no school 
February 8 Beginning of second semester 
February 15 President’s Day, no school 
February 16 First day of Battle of the Books 
March 5  Professional development, no school 
March 22-26 Spring Break, no school 
April 5  Begin calling to schedule conferences; call Mrs. Porter at 757-5961 
April 15  No school, 8:00 AM—4:00 PM scheduled conferences; 5:00—8:00 PM Arena  
  (drop-in) Conferences 
April 16  No school 

La traducción en español comienza a la pagina 4 

until 8:00 PM and there will 
be no school on April 16th 
(teacher work day).  We 
will schedule conferences 
during the day (8am – 4pm) 
and hold Arena Confer-
ences in the evening (5pm – 
8pm).  We will begin taking 
appointments for scheduled 
conferences on Monday, 
April 5th at 9am.  Don’t 
forget to call Mrs. Porter, in 
the LP office  at 757-
5961.  Scheduled confer-
ence times fill quickly and 
requests are taken over the 
phone in the order the calls 
are received on the 5th. We 
look forward to seeing you 
at the conferences!   
���� ���������

Joel Weinstein and 
Coulter Rose have teamed 
to bring the worlds of Art 
and Science together.  Dur-
ing their science time, 6th 
grade students are applying 
some of what they have 
learned about Salmon to a 
creative art project.  Using 
wire, paper mache, paint, 
string, and other materials, 
students are creating fish 
that will soon be exhibited 
in the Commons and main 
entry.  Be sure to check out 
the colorful and imaginative 
creations once they are on 
display.  
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Fourteen “Battle” teams have 
been reading like crazy and now it is 
time for them to do battle!  Oregon 
Battle of the Books (OBOB) is a fun 
reading competition sponsored by 
the Oregon Association of School 
Libraries (OASL).  There are 16 ti-
tles that each team is responsible to 
read (the list is included on the li-
brary webpage at 
<www.csd509j.net/pauling/library>). 

Each team will battle twice to 
determine the top four teams that 
will continue to the LPMS semi-
finals.  The top 2 teams will then 
battle to determine which team will 
represent our school at the Regional 
competition in March.  The first bat-
tle will be held on Tuesday, Febru-
ary 16, beginning at 12:25.  The sec-
ond battle will be at the same time 
on Wednesday, semi-finals on 
Thursday and the final battle will be 
on Friday.  You are welcome to 
come and support your favorite 
team. 
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New language arts books for the 
8th grade have arrived and need to 
be covered with protective laminate.  
If you would like to help with this 
project please contact Ms. Miranda 
at 757-5737.  No prior experience is 
necessary!   
+��������������,��
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If you have lightly used books 
that you would like to donate, we do 
accept donations for the school.  
Books must be appropriate for mid-
dle school readers.  If donations can-
not be used in the library some go to 
the XLT reading shelf and others are 
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On February 9 & 10, there will 
be a two-evening presentation on the 
Writing Scoring Guide in the Linus 
Pauling Middle School library from 
7:00 – 9:00 p.m.  The Writing 
Scoring Guide is used to score 
student work, grades K – 12, across 
Oregon in all school districts.  The 
power in learning the scoring guide 
is if you learn the language once, 
you can help students throughout 
their school years. 

Specifically, you will learn the 
six analytical traits (Ideas and 
Content, Organization, Voice, Word 
Choice, Sentence Fluency, and 
Conventions) and how to score 
papers in each of these categories. 

These sessions are free and open 
to the public.  Please call in advance 
if you plan to attend or if you need 
further information (757-5961). 
Questions  may be directed to 
lisa.krause@corvallis.k12.or.us. 
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The process of developing the 
2010-11 budget for the Corvallis 
School District is underway. 

Administrators and school staff 
are currently working to identify 
budget needs and priorities and to 
develop funding proposals. 

The public may comment on 
what priorities should be reflected in 
next year’s budget during school 
board meetings over the next four 
months. Parents and citizens also 
may offer feedback during a series of 
public budget forums, beginning in 
February, during which information 
about expected revenue resources 
and proposed expenditures will be 
shared. 

Check the district’s Web site at 
www.csd509j.net for a schedule of 
future board meetings and guidelines 
for giving public testimony. Once 
the dates, times and locations of the 
public budget forums are finalized, 
that information will be posted on 
the Web site as well. 
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A dangerous new practice can 
have serious legal and psychological 
consequences for your teen. It’s 
called sexting—sending sexually 
explicit text or photographs from 
mobile devices. The photographs are 
often shared voluntarily, but some-
times a young person may be co-
erced into taking or sending these 
photographs. Once the photos are 
sent, they can be used to bully, har-
ass, intimidate, or embarrass victims 
online or via mobile devices. 

Sexting can be a felony. Some 
teenagers who have sent or received 
explicit pictures have been charged 
with possession of child pornogra-
phy. If convicted, your teen could be 
labeled as a sex offender for the rest 
of his or her life. 

In many sexting situations, the 
photos shared between boyfriends 
and girlfriends are often forwarded 
and shared with friends and class-
mates. Access to technology means 
that one photo can reach thousands 
in just a few hours via websites and 
mobile devices.  

The National Crime Prevention 
Council has valuable tips to help 
prevent your teen from becoming a 
sexting victim.  

•Teach, don’t preach. Use recent 
news stories as “teachable moments” 
to talk to your teen about your guide-
lines for safe Internet, cell phone, 
and social media behavior.  

•Encourage your teen to think 
before he or she sends or posts pic-
tures and other personal information. 
Remember that every post from your 
teen is an electronic fingerprint that 
can damage his or her college ca-
reers, future employment opportuni-
ties, and reputation with friends, 
family, and neighbors.  

•Stay calm. If your son or 
daughter confesses to sending or for-
warding nude pictures, be supportive 
but take action. Tell him or her to 
stop immediately and delete any 
such files. Explain the risks and con-
sequences of the behavior. 

•If an inappropriate photo is be-
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ing forwarded without the person’s 
permission, consider talking to the 
teen or the parents of the teen who is 
forwarding the photos. If necessary, 
report the situation to local law en-
forcement or school administrators 
and be mindful of the potential 
criminal consequences. 

•Talk with other parents. 
Chances are other parents are going 
through the same struggles as you to 
keep kids safe. Consider sharing 
your situation and the tips you’ve 
learned. 

•Remind teens that healthy rela-
tionships should be based on mutual 
respect, not just sexual attraction. 
Stress that boyfriends and girlfriends 
shouldn’t pressure them into sending 
explicit pictures. 
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•The Clubhouse After-School 
Program is open to all MEMBERS, 
grades 1-12, 2:45 p.m.–7:00 p.m.  
Cost is $25/year. 

•This month’s Middle School 
Dance is Friday, Feb. 12 from 7-10 
p.m.  The cost is $6 and student ID is 
required. 

•The Clubhouse Teen Program 
is open to all MEMBERS in grades 6
-12 on non-school days from 1-6 
p.m.  The program will run this 
month on Feb. 4, 5, & 15. 

•Registration for Spring Volley-
ball for grades 5-8 will open mid-
Feb.  The program runs from mid-
March – mid-May and cost is $60 
plus current membership. 

•The Clubhouse will be open to 
all members on Saturdays beginning 
Oct. 17 from 1-4 p.m. 

Register for all programs online 
at www.bgccorvallis.org. 
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If you are not yet on the LPMS 

PTO Listserv please contact Mary 
Marshall in the LPMS office to be 
added.  The LPMS PTO Listserv is 
an easy way to get information of 
interest to parents..  There is no 
charge to sign up and all parents are 
encouraged to do so. 
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All lost and found items will be 

donated to charity at the end of the 
second quarter.  If your student has 
lost a coat, sweater, lunchbox or 
other item make sure they check the 
lost and found before the end of the 
semester.  Please also check the lost 
& found during upcoming confer-
ences. 
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We collect “Labels for Educa-

tion” to benefit the library and the 
school.  You will find them not only 
on Campbell Soups but also on a 
number of other products.  Bring 
your labels in to the office or the li-
brary.  Please note that on some 
products it is the UPC code that 
needs to be submitted.  It will be 
specified on the product label. 

���������������
Be sure to check the information 

table in the office for fliers about 
programs available for LPMS stu-
dents.  There are fliers for Boys and 
Girls Club, Corvallis Parks and Rec. 
Dept., OSU, and other organizations. 
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Next time you buy groceries, 
pick up some cash for our school!  
Clip Box Tops coupons from hun-
dreds of participating General Mills 
products and bring them to the office 
or library.  We get 10 cents for each 
coupon.  The funds are used for ma-
terials for the library.  Thank you for 
supporting the library. 
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Febrero 4  Calificaciones, no hay escuela. 
Febrero 5  Desarrollo profesional, no hay escuela. 
Febrero 8  Comienza el 2º semestre. 
Febrero 15  Día de los Presidentes. No hay escuela. 
Febrero 16  1º día de la batalla de los libros. 
Marzo 5  Desarrollo profesional, no hay escuela.  
Marzo 22-26 Vacaciones de Primavera. 
Abril 5  Empiezan a llamar para hacer citas para conferencias.  Ms. 
  Porter, 757-5961 
Abril 15 No hay escuela.  Conferencias, 8:00 am-4:00 pm con cita y 
  5:00-8:00 pm arena. 
Abril 16 No hay escuela. 
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Hemos completado otro 1º se-
mestre exitosamente aquí en LPMS 
y esperamos terminar el año escolar 
con un 2º semestre igual de fuerte. 
Estamos muy orgullosos de nuestros 
estudiantes por imponer un tono po-
sitivo en la comunidad estudiantil 
este año. Los estudiantes de 7º y 8º 
han sido gran ejemplo para los de 6º 
grado, ayudándoles a que tengan una 
transición agradable,  en los pasillos 
dándoles información y en el salón 
de clases como tutores.  La atención 
de los estudiantes en demostrar res-
ponsabilidad, respeto y precaución 
ha dado como resultado un ambiente 
más acogedor en Linus Pauling en el 
que han disminuido los incidentes de 
comportamiento negativo. ¡Buen 
trabajo! 
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El programa de atletismo de LP 
empezará las practicas el 15 de Mar-
zo. Los estudiantes deberán escuchar 
los anuncios de la mañana para saber 
de la junta de información con los 
entrenadores que se llevará a cabo en 
Febrero. Pista y Campo normalmen-
te atrae más de 150 participantes que 
compiten en una variedad de eventos 
tales como carreras, lanzamientos y 
saltos. Por favor hable de esta opor-
tunidad con su hijo/a. Todos partici-
pan y no hay pruebas para pertenecer 
al equipo. Una de las mejores cosas 
acerca del atletismo es que no impor-
ta el nivel en el que estés, siempre 
puedes competir contigo mismo, tra-
tando de romper tu récor personal.  

Nota: Reglas del estado requie-
ren que empezando el 7º grado los 
atletas tengan un examen físico por 
lo menos cada dos años. Los estu-
diantes de 6º grado están exentos de 
este requerimiento. Los paquetes de 
información, incluyendo las formas 
de permiso y de examen físico se les 
darán a los estudiantes en la primera 
junta, también estarán en la oficina y 

en la página web de la escuela 
www.csd509j.net/pauling.  
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¡Marquen sus calendarios para 
las conferencias de Primavera! Se 
llevarán a cabo el Jueves 15 de Abril 
de 8:00 am – 8:00 pm. Durante el día 
(8:00 am – 4:00 pm.) serán con cita 
y por la tarde (5:00-8:00pm.) serán 
de tipo arena. Empezaremos a hacer 
las citas el 5 de Abril a las 9:00 am. 
No se le olvide llamar a Sra. Porter 
al 541-757-5961. Las conferencias 
con cita se llenan rápido, se hacen 
por teléfono y se van llenando con-
forme las vamos recibiendo.! Espera-
mos verlos en las conferencias! Por 
favor recuerde que en Abril 16 no 
hay escuela. 
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Joel Weinstein y Coulter Rose se 
han unido para combinar el mundo 
de las ciencias y el del arte. Durante 
la clase de ciencias los estudiantes de 
6º grado aplican lo que saben acerca 
del Salmón en un proyecto de arte 
creativo. Usando alambre, papel 
maché, pintura, cordón y otros mate-
riales los estudiantes están creando 
pescados que pronto se exhibirán en 
la cafetería y la entrada principal. 
Asegúrese de venir a ver las creacio-
nes coloridas e imaginativas una vez 
que estén en exposición.  
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Catorce equipos han estado le-
yendo como locos y es hora de que 
se enfrenten en batalla. La batalla de 
los libros de Oregon (OBOB, por sus 
siglas en ingles) es una competencia 
divertida de lectura patrocinada por 
la Asociación de Bibliotecas Escola-
res. Hay 16 títulos que los equipos 
tienen que leer ( la lista está incluida 
en la página web de la escuela 
www.csd509j.net/pauling/library . 

Cada equipo se enfrentará dos 
veces para determinar los 4 semifina-
listas. Los dos equipos finales se en-
frentarán para sacar un ganador que 
representará a la escuela en la com-
petencia regional en Marzo. La pri-
mera batalla se llevará a cabo el 
Martes, 16 de Febrero, empezando a 
las 12:25. La segunda batalla será a 
la misma hora el Miércoles, las se-
mifinales el Jueves y la final el Vier-
nes. Son bienvenidos a que asistan y 
apoyen a su equipo favorito.  
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Los nuevos libros de lenguaje y 
arte han llegado y necesitan ser cu-
biertos con laminado especial. Si le 
gustaría ayudar con este proyecto por 
favor comuníquese con Meg Miran-
da al 541-7547-5737. No necesita 
tener experiencia.  
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Por favor asegúrese de checar 

los volantes que están en las mesas 
de la oficina porque contienen infor-
mación sobre programas para los 
estudiantes de LP. Hay volantes del 
Boys and Girls club, Parks and rec., 
OSU y otras organizaciones. 
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Estamos juntando etiquetas 
“Labels for education”. Las encon-
traran no solamente en las sopas 
Campbell si no también en otros pro-
ductos. Tráiganlos a la oficina o la 
biblioteca. Por favor tomen en cuen-
ta que en algunos productos necesita-
ran el código de barras también.  
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En Febrero 9 y 10, habrá una 
presentación de dos noches sobre la 
Guía de Puntuación en Escritura, en 
la biblioteca de Linus de 7:00 – 9:00 
pm. Esta guía se usa para calificar el 
trabajo de los estudiantes, desde 
Kínder hasta 12º, todo alrededor de 
las escuelas de Oregon. El beneficio 
de aprender esta guía, es que una vez 
que aprende el lenguaje de califica-
ción puede ayudar a su hijo/a por 
toda su carrera estudiantil.  

Específicamente, aprenderá los 
rasgos analíticos (ideas y contenido, 
organización, voz, selección de pala-
bras, fluidez de las oraciones y agru-
pación de palabras) y como calificar 
escritos en cada una de estas categor-
ías.  

Estas sesiones son gratuitas y 
para todo el público. Por favor llame 
con anticipación si planea asistir o si 
necesita más información al 541-757
-5961. Sus preguntas pueden ser diri-
gidas a li-
sa.krause@corvallis.k12.or.us.  
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Estamos empezando el proceso 
para desarrollar el presupuesto del 
2010-11. Administradores y personal 
de las escuelas están trabajando en 
identificar las necesidades y priori-
dades para el presupuesto y para des-
arrollar propuestas para fondos. 

El público puede comentar acer-
ca de que prioridades se deben refle-
jar en el presupuesto del próximo 
ano, durante las juntas de la mesa 
directiva en el transcurso de los si-
guientes 4 meses. Padres y ciudada-
nos pueden expresar su opinión du-
rante una serie de foros públicos, 
empezando en Febrero, en los que se 
compartirá también los recursos es-
perados y como se van a utilizar. 

Chequen la página web del dis-
trito, www.csd509j.net para las fe-
chas de las siguientes juntas y la guía 
para testimonios públicos. Una vez 
que las fechas, hora y lugar de las 
juntas se establezca se pondrá en la 
página de internet.  
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La próxima vez que compre 
mandado, acuérdese de nuestra es-
cuela! Corte los cupones de cientos 
de artículos que participan en al pro-
grama Box Tops de General Mills. 
Envíelos a la oficina o a la biblioteca 
de la escuela. Ganamos 10 centavos 
por cada cupón. Lo recaudado se 
utiliza para materiales y fondos para 
investigación en la biblioteca.  
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Esta nueva práctica puede tener 
consecuencias legales y psicológicas 
muy serias para su adolescente. Es 
llamada sexting, significa mandar 
mensajes o fotografías con contenido 
sexual explicito por medio de celula-
res. Las fotografías la mayoría de las 
veces se comparten voluntariamente, 
pero algunas veces una persona tan 
joven se puede preocupar de recibir 
o enviar este tipo de fotos. Una vez 
que las fotos se han enviado, pueden 
ser usadas para amenazar, acosar, 
intimidar o avergonzar a las víctimas 
en el internet o por aparatos móviles.  

Sexting pude ser un crimen. A 
algunos adolescentes que han recibi-
do o mandado este tipo de fotograf-
ías explicitas se les ha acusado de 
pornografía infantil en su posesión. 
Si se le declara culpable, su adoles-
cente podría ser etiquetado como 
delincuente sexual por el resto de su 
vida. 

En muchas de estas situaciones, 
las fotos que se comparten entre no-
vios, se pasan a los amigos y compa-
ñeros. Acceso a la tecnología signifi-
ca que una fotos puede alcanzar a 
miles en cuestión de horas por medio 
del internet y celulares.   

El Consejo Nacional de Preven-
ción de Crimen tiene consejos de 
gran valor para ayudar a prevenir 
que su adolescente se convierta en 
una víctima de sexting. 

•Enseñe, no regañe. Use noticias 
actuales como “momentos de ense-
ñanza” para hablar con su hijo/a 
acerca de las reglas para el uso segu-
ro del internet, celulares y comporta-
miento social. 

•Anime a su hijo/a a que piense 
antes de mandar o poner fotografías 
o información personal. Recuerde 
que cada vez que su adolescente po-
ne algo electrónicamente es como 
una huella permanente que dañará su 
futuro en la universidad, oportunida-
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Si usted tiene libros ligeramente 
usados que le gustaría donar, noso-
tros los aceptamos. Los libros de-
berán ser apropiados para estudiantes 
de secundaria. Si lo donado no se 
puede usar en la biblioteca, se pasan 
a la clase de XLT. 
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Para saber si la escuela estará 
cerrada por causa del clima o cual-
quier otra razón, escuche la radio en 
las estaciones locales: estaciones 
AM 920 KSHO, 990 KRKT, 1240 
KEJO, 1340 KLOO, 1580 KGAL, o 
estaciones FM 95.1 KSND, 104.7 
KDUK, 106.3 KLOO, o prenda la 
televisión en los canales: 6 KOIN, 8 
KGW, 9 KEZI, 12 KPTV, 13 
KVAL, o 16 KMTR o llame a la 
línea del distrito 766-4877, #8503. 
�=��������'�����������#��

Si le gustaría mas información 
acerca de la escuela, visite la página 
de Internet  http://www.csd509j.net/
pauling. 
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Para comunicarse con el perso-
nal de la escuela (maestros) por co-
rreo electrónico siga la siguiente 
fórmula, nombre del maestro, punto, 
apellido, @ corvallis, punto, k12, 
punto, or, punto, us. Por ejemplo: 
juan.perez@corvallis.k12.or.us. 
�������
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Por favor siempre recuerde de 
llamar a la oficina o mandar una nota 
cuando vayan a faltar o llegar tarde. 
Gracias. 
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des de trabajo y su reputación con 
sus amigos, familiares y vecinos.  

•Mantenga la calma. Si su hijo o 
hija acepta el haber mandado o tras-
pasado fotografías de desnudos, seas 
comprensivo pero tome acción. 
Dígale que pare inmediatamente y 
que borre esos archivos. Explique los 
riesgos y consecuencias de este com-
portamiento.  

•Si fotos inapropiadas han sido 
traspasadas sin el permiso la perso-
na, considere hablar con el adoles-
cente  que esta traspasando las fotos 
y con sus padres. Si es necesario, 
reporte la situación a las autoridades 
locales o directores de la escuela y 
este consiente de las posibles conse-
cuencias criminales. 

•Hable con otros padres, es muy 
posible que ellos estén pasando por 
los mismo problemas tratando de 
mantener a sus hijos seguros. Consi-
dere compartir su situación y los 
consejos que ha aprendido.  

•Recuérdeles a los adolescentes 
que una relación saludable debe ba-
sarse en respeto mutuo, no solo 
atracción sexual. Enfatice que los 
novios no presionan para que se 
manden este tipo de fotografías ex-
plicitas.  
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Si usted todavía no está en la 

lista de correo del PTO de LPMS, 
por favor comuníquese con Mary 
Marshall en la oficina para ser agre-
gado. El correo electrónico es una 
manera fácil de enterarse de enterar-
se de noticias que interesan a los pa-
dres.. No hay cuota que pagar y to-
dos los padres están invitados a 
apuntarse.  

"�<�������������/�
Todos los objetos perdidos que 

no se reclamen se donaran al final 
del 2º cuarto. Si su hijo/a ha perdido 
un suéter, abrigo, etc. asegúrese de 
que cheque el closet de objetos per-
didos antes de que termine el semes-
tre.  También chequen el closet cuan-
do estén visitando la escuela por las 
conferencias. 
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•El programa de la casa club 
para después de la escuela está abier-
to para todos los miembros, de los 
grados 1 al 12 de 2:45 – 7:00 pm. 
Costo $25.00/año.  

•Este mes el baile de la secunda-
ria será el 12 de Febrero de 7:00 – 
10:00 pm. El costo es de $6.00 y se 
requiere la credencial de la escuela.  

•El programa para adolescentes 
de la casa club está abierto para to-
dos los miembros de los grados 6 al 
12 en los días que no hay clase, de la 
1:00 – 6:00 pm. Las fechas este mes 
son; el4, 5 y 15. 

•Las inscripciones para el voli-
bol de Primavera se abrirán a media-
dos de Febrero. Este programa corre 
de Marzo a Mayo y cuesta $60.00 
mas tener la membrecía. 

•La casa Club estará abierta para 
los miembros los Sábados, empezan-
do el 17 de Oct. De 1:00 – 4:00 pm.   

Inscríbanse para todos los pro-
gramas en línea en 
www.bgccorvallis.org.   



Corvallis School District 509J 
LINUS PAULING MIDDLE SCHOOL 
1111 NW CLEVELAND AVENUE 
CORVALLIS, OR 97330-2063 

line at 766-4877, #8503.  School 
bus snow routes are on the district 
website and can be found at the fol-
lowing URL:  http://
www.csd509j.net/
auxiliary_services/bus_snow_rt.htm 
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If you would like more infor-
mation about the school, the Stu-
dent/Parent Handbook, Linus 
Pauling’s daily announcements, 
parent newsletters, activities calen-
dar and other important student and 
parent information, items are now 
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If you wake up some morning to 
snowfall, flooding, or an earthquake, 
you can find out if the schools are 
affected.,  Please listen to a local ra-
dio station (AM stations 920 KSHO, 
990 KRKT, 1240 KEJO, 1340 
KLOO, 1580 KGAL or FM stations 
95.1 KSND, 99.9 KRKT, 104.7 
KDUK, 106.3 KLOO), tune to TV 
channel 6 KOIN, 8 KGW, 9 KEZI, 
12 KPTV, 13 KVAL, or 16 KMTR 
for an update, or call the district hot-

posted on our website.  We add items 
on a regular basis so be sure to check 
out our website at:  http://
www.csd509j.net/pauling 
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Staff members may be reached 
by e-mail for non-emergency/non-
urgent matters by using their name 
and following the formula below.  
Staff names are listed on the Linus 
Pauling webpage if you need the 
proper spelling. 

John.Doe@corvallis.k12.or.us 
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