Distrito Escolar de Corvallis 509J

Honrando la Diversidad

15 de Octubre, 2009

Estimados Padres/Tutores:

La temporada de la gripe del 2009 (incluyendo el virus de la gripe HIN1), ha llegado al Condado de Benton
como se predijo. A principios de esta semana, el Departamento de Salud del Condado de Benton ha
confirmado casos de HIN1 en el condado.

También nos hemos enterado por informes de médicos privados que han utilizado técnicas de "anlisis
rapidos" para identificar casos de gripe en toda la comunidad, incluyendo a estudiantes que asisten a las
escuelas de Corvallis en todos los niveles académicos.

Debido a la naturaleza infecciosa de los virus de la gripe (incluyendo H1IN1), los funcionarios locales de salud
publica han notificado al distrito que es probable que todos han sido o serdn expuestos. La exposicién a la
gripe no significa necesariamente que una persona se enferme. Sin embargo, el distrito ha decidido informar
a toda nuestra comunidad que los casos de gripe se han reportado en todo el condado, en lugar de informar
a los padres de casos individuales en determinadas clases o escuelas.

Pedimos que se fije cuidadosamente en su nifio para detectar signos de la gripe: fiebre de mas de 100
grados, tos, dolor de garganta, dolores en el cuerpo, dolor de cabeza, escalofrios, fatiga, diarreay /o
vomitos. Los estudiantes que muestran estos sintomas — especialmente la fiebre - no deben asistir a la
escuela. Si un estudiante se enferma en la escuela, los padres o tutores seran llamados para llevarselo(a) a
casa.

Por favor esté preparado para mantener a su estudiante en la casa por lo menos 24 horas después de que ya
no tenga fiebre sin la ayuda de medicamento para reducir la fiebre (por ejemplo el Tylenol). Si usted no ha
hecho arreglos de cuidado infantil en casos repentinos, le pedimos que lo haga lo antes posible.

Junto con los funcionarios locales de salud publica, recomendamos fuertemente que las familias de
personas delicadas de salud se pongan en contacto con su médico para discutir un plan de accidn
personalizado basado en sus necesidades y situacion.

Por favor, tome un momento para revisar las preguntas y respuestas en el reverso de esta carta, también
disponible en la pagina Web del distrito: www.csd509j.net bajo la seccion “Spotlight On”. Sitiene mas
preguntas acerca de la actual epidemia, por favor visite: www.flu.gov; www.flu.oregon.gov, o llame a la
linea directa de la gripe en Pregdn al: 1-800-978-3040.

Recuerde que las medidas preventivas mas eficaces son el lavado frecuente de manos, cubrir la tos,
guedarse en casa cuando esté enfermo(a) y las vacunaciones. Gracias por su continuo apoyo y cooperacion
en nuestras estrategias de prevencidn de la gripe.

Dawn Tarzian, Superintendente
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