SCHOOL DISTRICT

Menu de escuelas primarias 2025-2026 =) Corvallis

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Bocado de minidona V Wadfle y salchicha Rollo de canela V Yogur con granola V Muffins de ardndanos V Segunla Disposicion de Elegibiidad
Cereal de desayuno surtido V GF | Cereal de desayuno surtido V GF | Cereal de desayuno surtido V GF | Cereal de desayuno surtido V GF | Cereal de desayuno surtido V GF Precios de Cgéunyfﬁgﬂ%lm%lﬁhg
Barra de ensaladas surtido de Barra de ensaladas surtido de Barra de ensaladas surtido de Barra de ensaladas surtido de Barra de ensaladas surtido de comidas A(\ Srgx)furo d?rloé l.sf]o(cjiog lf.nicéos
, a partir del 1 de julio de
frutas frutas frutas frutas frutas adicionales 2024 fodlos Qé,eSTU %I e el
para recibir un desayuno
SemCI g [e] . almuerzo completos y gratuitos,
Burrito de frijoles y queso V Pan con queso y marinara V Macarrones con queso V Emparedado de pollo Corndog de pollo Desayuno: indepen-dientemente de sus
1 crujiente $2.65 g
Las f?r?lllasl ?o netI:egli%n
) o ’ o o completar el formulario de
Emparedado de pavo y queso Rollito de pollo a la barbacoa Emparedado de jamdén y queso F | Rollifo de taco de pollo Emparedado italiano de jamdn almuerzo gratuito o reducido
Almuerzo: solicitudes para estos beneficios.
$3.40
I z " X Comidas completas:
Barra de suero de leche V Cereal | Palitos de tostada francesa V Pan de platano V Galleta de avena para el Panecillos de chispas de j
de desayuno surtido V GF Cereal de desayuno surtido V GF | Cereal de desayuno surtido V GF | desayuno V chocolate V Leche: Desayuno: Se ofrecerdn al menos
Barra de ensaladas surtido de Barra de ensaladas surtido de Barra de ensaladas surtido de Cereal de desayuno surtido V GF | Cereal de desayuno surtido \V GF : ?Oggna%ngﬁﬁa%cygguw
frutas frutas frutas Barra de ensaladas surtido de Barra de ensaladas surtido de $0.75 *
frutas frutas Almuerzo: Al menos 3 de los 5
Semd na componentes, incluyendo al
2 Pizza de queso Nuggets de pollo y palitos de Pollo Alfredo Panqueques y salchichas Almuerzo Moo V :Ofrecido menos 1/2 taza de fruta o verdura.
pan J Componentes de la comida:
CIEHEIWEREES Camne/alternativa a la carne,
Emparedado de pavo y queso Rollito de pollo a la barbacoa Emparedado de jamdn y queso © | Rollito de taco de pollo Emparedado italiano de jamdn granos, frutas, verduras, leche
Desayuno: Para agregar fondos a la cuenta
Cereales de comida de su estudiante, visite
Bocado de minidona V Wadfle y salchicha Rollo de canela V Yogur con granola V Panecillos de semillas de variados, fruta LINg% Connect, o también se
Cereal de desayuno surtido V GF | Cereal de desayuno surtido V GF | Cereal de desayuno surtido V GF | Cereal de desayuno surtido V GF | amapola V f A acepran e ?C Vo y cklweques en
Barra de ensaladas surtido de Barra de ensaladas surtido de Barra de ensaladas surtido de Barra de ensaladas surtido de Cereal de desayuno surtido V GF resca o jugo, Los pccrt]yeissg%srzss%%enscébles de
frutas frutas frutas frutas Barra de ensaladas surtido de leche. manfener fondos suficientes en las
frutas cuentas dte ccj.omTK:{us de los
Almuerzo: CHeleis
Hamburguesa Pan con queso y marinara V Pasta con salsa de carne Pollo y wafles Corndog de pollo Mantequilla de
cacahuete y Para; gbfener ilnformoci(')nfso%re
3 . - L comidas escolares y cuentas de
Emparedado de pavo y queso Rollito de pollo a la barbacoa Emparedado de jamdn y queso F | Rollito de taco de pollo Emparedado italiano de jamdn mermelada, almuerzo, 'comumy Uese con:
barra de Semsc‘{os dse ngsgmon
er;:‘:f:i:s, LnuTriﬁonservi%:es@co;vallis.kl 2.%r.us
0s menus estan sujefos a cambios,
Barra de suero de leche V Cereal | Palitos de tostada francesa V Pan de platano V Galleta de avena para el Panecillos de chispas de verduras consulte el cq|erj1dqrio de| dia
de desayuno surtido V GF Cereal de desayuno surtido V GF | Cereal de desayuno surtido V GF | desayuno V chocolate V iadas, lech escolar para conocer los dias de
Barra de ensaladas surtido de Barra de ensaladas surtido de Barra de ensaladas surtido de Cereal de desayuno surlido V GF | Cereal de desayuno surtido V GF | varadas, leche seslon.
frutas frutas frutas Barra de ensaladas surtido de Barra de ensaladas surtido de
frutas frutas ietética:
Semq na glc.:\:\‘e dleietflcu. . dont o
Perro caliente de pavo Bolitas empanizadas de pollo y Pizza de peperoni con carne de Nachos de frijoles y queso V/ Almuerzo Moo V % N® @en ~|ene 'Ingre .Ien s gon gluten
4 palitos de pan res : No contiene ingredientes lacteos
: Contiene cerdo
Emparedado de pavo y queso Rollito de pollo a la barbacoa Emparedado de jamén y queso Rollito de taco de pollo Emparedado italiano de jamén V: Vegetariano
Las frutas y verduras siempre son GF

El Distrito Escolar Corvallis no discrimina por motivos de edad, ciudadania, color, discapacidad, expresion de género, identidad de género, origen nacional, estado civil o parental, raza, religidn, sexo u orientacion sexual
en sus programas y actividades, y ofrece igualdad de acceso a los grupos juveniles designados. Las siguientes personas han sido designadas para atender las consultas relacionadas con la discriminacién: Rynda Gregory,
administradora de Recursos Humanos y coordinadora del Titulo IX: rynda.gregory@corvallis.k12.or.us, 971-217-6309; Byron Bethards, director de Crecimiento y Experiencia Estudiantil, Supervision y Quejas del Titulo II, y Quejas

de la ADA: byron.bethards@corvallis.k12.or.us
Esta institucion es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades.
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